
 

 

บทท่ี ๕ 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
การศึกษาวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของครูและนักเรียนที่มีตอบทบาทพระสอนธรรม

ศึกษาในอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  มีวัตถุประสงคในการวิจัย ดังนี ้
๑. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครูและนักเรียนที่มีตอบทบาทของพระสอนธรรม

ศึกษาในอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
๒. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูและนักเรียนที่มีตอบทบาทพระสอนธรรม

ศึกษาในอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  
๓. เพ่ือศึกษาปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะตอบทบาทของพระสอนธรรมศึกษา

ในอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแกครูและนักเรียนในอําเภอเมือง จังหวัด

สมุทรปราการ จํานวน ๕๗๘ คน ซึ่งผูศึกษาทําการสํารวจ (Survey Research) และเก็บรวบรวม
ขอมูลโดยใชแบบสอบถาม (Questionnaires)  

วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเ พ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร 
เพ่ือหาคาความถี่ (Frequency) รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) และการหาคาที (t-test) ซึ่งสามารถสรุป อภิปรายผล และ
ขอเสนอแนะ ดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
๕.๑.๑ ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  
ครู เปนเพศหญิงมากที่สุด จํานวน ๑๘๗ คน คิดเปนรอยละ ๘๙.๙ และอยูในสังกัด

โรงเรียนสตรีสมุทรปราการมากที่สุด จํานวน  ๕๕ คน  คิดเปนรอยละ ๒๖.๔ 
สําหรับนักเรียน เปนเพศหญิงมากที่สุด จํานวน ๒๖๓ คน คิดเปนรอยละ ๗๑.๑ และ

อยูในสังกัดโรงเรียนสมุทรปราการมากที่สุด คิดเปนรอยละ ๓๑.๔ 
๕.๑.๒ ความคิดเห็นของครูและนักเรียนที่มีตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษา

ในอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  
ครู มีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษาในโรงเรียนอําเภอเมือง จังหวัด

สมุทรปราการ โดยภาพรวม อยูในระดับมาก คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๓๕และเมื่อพิจารณาแตละดาน



 

 

๙๕ 

ยอย พบวา คร ูมีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษา อยูในระดับมากทุกดาน ยกเวน
ดานคุณธรรมและจริยธรรม อยูในระดับมากที่สุด 

สําหรับนักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษาในโรงเรียนอําเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยภาพรวม อยูในระดับมาก คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๒๒ และเมื่อ
พิจารณาเปนรายดานยอย พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษา อยูใน
ระดับมากทุกดาน และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา 

ดานคุณธรรมและจริยธรรม  
ครู มีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษาในโรงเรียนอําเภอเมือง จังหวัด

สมุทรปราการ ดานคุณธรรมและจริยธรรม อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๕๔ และเมื่อ
พิจารณาเปนรายขอ พบวา คร ูมีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษา ดานคุณธรรมและ
จริยธรรม อยูในระดับมากที่สุดทุกขอ 

สําหรับนักเรียน มีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษาในโรงเรียนอําเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรปราการ ดานคุณธรรมและจริยธรรม อยูในระดับมาก คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๓๙
และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษา อยู
ในระดับมากที่สุด ขอมีการมีความซื่อสัตยสุจริตตอหนาที่ สวนขออ่ืนๆ อยูในระดับมากทุกขอ 

ดานการเตรียมการสอน 
ครู มีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษาในโรงเรียนอําเภอเมือง จังหวัด

สมุทรปราการ ดานการเตรียมการสอน อยูในระดับมาก คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๓๗ และเมื่อ
พิจารณาเปนรายขอพบวา ครู มีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษา ดานการเตรียม
สอน อยูในระดับมากทุกขอ 

สําหรับ นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษาในโรงเรียนอําเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรปราการ ดานการเตรียมการสอน อยูในระดับมาก คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๑๙ และ
เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นมีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรม
ศึกษา ดานการเตรียมสอน อยูในระดับมากทุกขอ 

ดานการดําเนินการสอน 
ครู มีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษาในโรงเรียนอําเภอเมือง จังหวัด

สมุทรปราการ ดานการดําเนินการสอน อยูในระดับมาก คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๓๔ และเมื่อ
พิจารณาเปนรายขอ พบวา คร ูมีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษา อยูในระดับมาก
ที่สุด ในขอมีการสอดแทรกจริยธรรมและคุณธรรมควบคูไปกับการเรียนการสอน สวนขออ่ืนๆ อยูใน
ระดับมาก 

สําหรับนักเรียน มีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษาในโรงเรียน อําเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรปราการ ดานการดําเนินการสอน อยูในระดับมาก คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๒๒ 



 

 

๙๖ 

และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา นักเรียน  มีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษา
ดานการดําเนินการสอน อยูในระดับมากทุกขอ 

ดานการวัดผลและการประเมินผลการเรียน 
ครู มีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษาในโรงเรียนอําเภอเมือง จังหวัด

สมุทรปราการ ดานการวัดผลและการประเมินผลการเรียน อยูในระดับมาก คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๑๕ 
และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา คร ูมีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษา ดานการ
วัดผลและการประเมินผลการเรียน อยูในระดับมากทุกขอ 

สําหรับนักเรียน มีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษาในโรงเรียนอําเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรปราการ ดานการวัดผลและการประเมินผลการเรียน อยูในระดับมาก คาเฉลี่ย
เทากับ ๔.๐๘ และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา นักเรียน มีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอน
ธรรมศึกษา ดานการวัดผลและการประเมินผลการเรียน อยูในระดับมากทุกขอ 
 ๕.๑.๓ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูและนักเรียนที่มีตอบทบาท 
พระสอนธรรมศึกษาในอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  

ครูและนักเรียน มีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษาในโรงเรียน
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยรวมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑ 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ครูและนักเรียน มีความ
คิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษา ในดานคุณธรรมและจริยธรรมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิต ิที ่ระดับ .๐๑ และดานความสามารถในการสอนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ นอกจากนี้ในดานความสามารถในการสอน เมื ่อพิจารณา
เปนดานยอย พบวา ครูและนักเรียนมีความคิดเห็นแตกตางกันในดานการเตรียมการสอน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑ และดานการดําเนินการสอน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .๐๕ สวนดานการวัดผลและการประเมินผลการเรียน ครูและนักเรียนมีความ
คิดเห็นไมแตกตางกัน  

๕.๑.๔ ปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษาใน
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   

ครู มีความคิดเห็นเก่ียวกับปญหาและอุปสรรคที่มีตอบทบาทพระสอนธรรม
ศึกษาในอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ดังน้ี  

๑. จํานวนครูพระสอนธรรมศกึษา ไมเพียงพอกับจํานวนนักเรียนทําใหการสอนไมทั่วถึง  
๒. การเดินทางของครพูระสอนธรรมศึกษาไมสะดวกเนื่องจากโรงเรียนอยูหางไกล 
๓. การจัดเวลาในการเรียนธรรมศึกษาของโรงเรียนไมเหมาะสมกับชวงเวลา และ

เวลาในการสอนนอยกวาชวงเวลาปกติ เนื่องจากโรงเรียนยังไมใหความสําคัญกับการเรียนธรรม
ศึกษา 



 

 

๙๗ 

๔. การจัดทําแผนการสอนของครูพระสอนธรรมศึกษาและหลักสูตรไมสอดคลอง
กันเนื่องจากไมมีการประชุมรวมกันของทั้งสองฝาย ในการจัดการเรียนการสอน 

๕. คาตอบแทนที่ใหแกครูพระสอนธรรมศึกษานอยเกินไป 
๖. สื่อการสอนของครูพระสอนธรรมศึกษามีนอย   
๗. การพัฒนาสื่อการสอนของครูพระสอนธรรมศึกษายังไมทันสมัยเทาที่ควร 
๘. ครูพระสอนธรรมศึกษายังไมมีเอกภาพในการวัดผลและประเมินผล   
๙. ครูพระสอนธรรมศึกษา ไมมีเวลามาสอนในชวงเวลาที่กําหนดเนื่องจากติดกิจนิมนต  
๑๐. ครูพระสอนธรรมศึกษามีปญหาในเรื่องการควบคุมดูแลเด็ก 
ขอเสนอแนะของครู มีความคิดเห็นเก่ียวกับขอเสนอแนะที่มีตอบทบาทพระ

สอนธรรมศกึษาในอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ดังน้ี  
๑. ควรเพ่ิมจํานวนครูพระสอนธรรมศึกษาใหมากข้ึน เพ่ือใหเพียงพอกับจํานวน

นักเรียน 
๒. ควรมีรถรับสงครูพระสอนธรรมศึกษา เพ่ืออํานวยความสะดวกในการเดินทาง 
๓. ควรเพ่ิมเวลาเรียนธรรมศึกษาใหมากกวาเดิม 
๔. ควรมีการประชุมรวมกันระหวางครูพระสอนธรรมศึกษาและผูบริหารของโรงเรียน

เพ่ือใหการเรียนธรรมศึกษาสอดคลองและเหมาะสมกับหลักสูตร 
๕. ควรมีการเพ่ิมคาตอบแทนใหแกครูพระสอนธรรมศึกษา 
๖. ควรจัดหาสื่อและวัสดุอุปกรณใหสอดคลองและครอบคลุมเนื้อหาวิชา 
๗. ควรมีการสงเสริมและสนับสนุนใหมีการพัฒนาสื่อการสอนใหทันสมัย และเพ่ิม

เทคนิคการสอนใหสอดคลองกับวัยและความตองการของเด็กนักเรียน 
นักเรียน มีความคิดเห็นเก่ียวกับปญหาและอุปสรรคที่มีตอบทบาทพระสอน

ธรรมศึกษาในอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ดังน้ี 
๑. สื่อการสอนของครูพระสอนธรรมศึกษามีนอย   
๒. สื่อการสอนของครูพระสอนธรรมศึกษายังไมทันสมัยเทาที่ควร ทําใหไมนาสนใจ

เทาที่ควร 
๓. การจัดเวลาในการเรียนธรรมศึกษาของโรงเรียนไมเหมาะสมกับชวงเวลา และ

เวลาในการสอนนอยกวาชวงเวลาปกติ เนื่องจากโรงเรียนยังไมใหความสําคัญกับการเรียนธรรม
ศึกษา 

๔. การเดินทางของครูพระสอนธรรมศึกษาไมสะดวกเนื่องจากโรงเรียนอยูหางไกล 
๕. จํานวนครูพระสอนธรรมศึกษา ไมเพียงพอกับจํานวนนักเรียน ทําใหการสอนไมทั่วถึง 
๖. ครูพระสอนธรรมศึกษา ไมมีเวลามาสอนในชวงเวลาที่กําหนด เนื่องจากติดกิจนิมนต 
๗. ครูพระสอนธรรมศึกษามีปญหาในเรื่องการควบคุมดูแลเด็ก เพราะใจดีเกินไป 



 

 

๙๘ 

ขอเสนอแนะของนักเรียน มีความคิดเห็นเก่ียวกับขอเสนอแนะที่มีตอ
บทบาทพระสอนธรรมศึกษาในอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ดังน้ี 

๑. ควรมีการนําสื่อที่ทันสมัยและนาสนใจมาสอน เพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียน
ใหมากกวานี ้

๒. ควรเพ่ิมจํานวนครูพระสอนธรรมศึกษาใหมากข้ึน เพ่ือใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียน 
๓. ควรเพ่ิมเวลาเรียนธรรมศึกษาใหมากกวาเดิม 
๔. ควรมีการสนับสนุนการเดินทางของครูพระสอนธรรมศึกษา 
๕. ควรมีการเพ่ิมคาตอบแทนใหแกครูพระสอนธรรมศึกษา  
๖. ครูพระสอนธรรมศึกษาควรเขมงวดมากวานี้  
๗. โรงเรียนควรสนับสนุนสือ่การสอนของครูพระสอนธรรมศึกษา 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 
จากการวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของครูและนักเรียนที่มีตอบทบาทพระสอนธรรม

ศึกษาในอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  พบวา 
๑. ครูและนักเรียนมีความคิดเห็น ตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษาในอําเภอเมือง 

จังหวัดสมุทรปราการ  โดยภาพรวมอยูในระดับมากทุกดาน แสดงใหเห็นวาครูพระสอนธรรม
ศึกษามีความเต็มใจที่จะถายทอดความรู ประสบการณและเรื่องราวในพระพุทธศาสนาที่ถูกตอง
ใหกับนักเรียนอยางเต็มความสามารถและเต็มเวลา เพ่ือใหนักเรียนสามารถเขาใจหลักธรรม 
คําสอนและสามารถนําเอาหลักธรรมคําสอนตางๆ ไปปรับใชในสถานการณตางๆ ในชีวิตประวัน
ได เมื่อทานไดมีโอกาสเขาไปสอนธรรมศึกษาใหแกนักเรียนในโรงเรียน ทานยังเปนผูมีสวนชวย
ในการสงเสริมใหเกิดการจัดกิจกรรมทางศาสนาซึ่งจะทําใหนักเรียนไดมีโอกาสในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาแกชุมชนที่ตนอาศัยอยูดวย ซึ่งจะชวยใหคนในชุมชนมีความรูในเรื่อง
พระพุทธศาสนาอีกทางหนึ่งดวย ซึ่งเปนไปตามที่ ศ.ดร.ชัยอนันต สมุทวณิช ผูบังคับการ
วชิราวุธวิทยาลัย ไดเคยเสนอวา “การสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหไดผลตองนําไปบูรณาการเขา
กับชีวิตจริง เพ่ืออบรมคุณธรรมจริยธรรมใหกับเด็กๆ ไมมุงสอนเฉพาะเรื่องวิชาการแตควรสอน
เรื่องคุณธรรมจริยธรรมตามหลักพระพุทธศาสนา โดยนิมนตพระมาสอนที่โรงเรียน เพ่ือใหเปน
แบบอยางทางศีลธรรมใหแกเด็กและเยาวชน ดวยการสอนใหรู  ทําใหดู อยูใหเห็น”๑ เมื่อ
พิจารณาในแตละดานสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

                                                             

๑ชัยอนันต สมุทวณิช, “การศึกษา – ศาสนา – วัฒนธรรม”, คม ชัด ลึก, (๒๐ มกราคม 
๒๕๔๙) : ๕. 



 

 

๙๙ 

๑) ดานคุณธรรมและจริยธรรม ผลการศึกษาพบวา ครูและนักเรียนมีความ
คิดเห็นมากที่สุด ในขอการมีความซื่อสัตยสุจริตตอหนาที่ ทั้งนี้เพราะพระสอนธรรมศึกษาเปน 
ผูมีจริยวัตรอันงดงาม อันเนื่องมาจากการที่ทานตองรักษาศีลเปนจํานวนมากถึง ๒๒๗ ขอ ทาน
จึงเปนผูที่มีความประพฤติดี มีความซื่อสัตยสุจริต มีจิตใจโอบออมอารีเปยมไปดวยเมตตากรุณา
เหมาะสมกับการเปนแบบอยางที่ดีใหแกเยาวชนไดประพฤติปฏิบัติตาม นอกจากนี้ทานยังเปน 
ผูที่มีความวิริยะอุตสาหะเปนอยางย่ิง เห็นไดจากการพยายามที่จะทําใหผูเรียนมีความรูทาง
พระพุทธศาสนา (Knowledge) “อธิปญญาสิกขา” พรอมกับการสรางคานิยมและศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา (Attitude) “อธิจิตสิกขา” ใหเกิดข้ึนกับนักเรียน และเพ่ือใหผูเรียนประพฤติ
ตามหลักธรรมคําสอนและสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได (Process) “อธิสีลสิกขา” การ
สอนธรรมศึกษาจึงเปนงานที่ตองอาศัยความเสียสละและความทุมเทกําลังกายกําลังใจเพ่ือให
ผูเรียนสามารถนําพระธรรมคําสอนไปประยุกตใชกับการดําเนินชีวิตในปจจุบันได ดังนั้น
คุณธรรมและจริยธรรมถือเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจผูเรียนใหเปนผูที่มีจิตใจดี ออนโยน ไมเห็น
แกตัว และชวยทําใหผูเรียนเกรงกลัวตอการทําบาปทั้งปวง พระธรรมคําสอนจึงถือเปนเครื่อง
กําจัดกิเลศในหมูมวลมนุษยทั้งปวง ผูที่ไดศึกษาพระธรรมคําสอนจะสามารถรับรูถึงความดีงาม
และคุณคาแหงหลักธรรมที่แฝงอยูไดอยางลึกซึ้งจึงทําใหเปนผูที่มีจิตใจดีงาม มีเมตตาโอบออม
อารี รูจักเอ้ือเฟอเผื่อแผ มีความเห็นอกเห็นใจผู อ่ืน มีความเสียสละไมเห็นแกตัวมองเห็น
ประโยชนของสวนรวมเปนเรื่องสําคัญที่ตองมากอนประโยชนสวนตน มีความรับผิดชอบตอ
ตนเองและมีความรับผิดชอบตอหนาที่ รูจักเกรงกลัวหรือละอายตอการทําบาปทั้งปวง โดย 
พระสอนธรรมศึกษาจะสงเสริมใหนักเรียนมีพฤติกรรมที่ดีงาม มีคุณธรรมและจริยธรรมที่พึง
ประสงค มีความกตัญูตอบุพการี รูจักออนนอมถอมตนรูจักคารวะผูใหญ  รูจักความอดทน 
อดกลั้น มีความขยันหมั่นเพียร ในการเรียน มีความคิดสรางสรรคพรอมที่จะพัฒนาตนเองอยู
เสมอ และสงเสริมใหนักเรียนรักษาศีล ๕ เพราะศีล ๕ เปนเครื่องปองกันการทําชั่วทั้งปวง การ
สอนคุณธรรมและจริยธรรมยังมีสวนชวยใหผูเรียนสามารถคิดวิเคราะหเหตุการณในสังคมดวย
หลักธรรม รูจักคิด วิเคราะห ปญหาชีวิตแกปญหาชีวิตดวยสติปญญา มีความสุขตามฐานะของ
ตน มีความรักในทองถิ่นเปนคนเห็นคุณคาของตนเอง ไมดูถูกตนเองมีการพัฒนาทางกาย
พ่ึงตนเองได ซึ่งสอดคลองกับพระมหาไชยา ชยสิทฺธิ (เสนแสนยา) ศึกษาเรื่อง ทัศนคติและความ
คาดหวังของครูและนักเรียนที่มีตอพระภิกษุผูสอนธรรมศึกษา พบวาครูมีทัศนคติและความคาดหวัง
ตอพระภิกษุในดานการมีความซื่อสัตยสุจริตตอหนาทีอ่ยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย เทากับ ๔.๙๒)๒  

                                                             

๒พระมหาไชยา ชยสิทฺธิ (เสนแสนยา), “ศึกษาทัศนคติและความคาดหวังของครูและนักเรียนที่
มีตอพระภิกษุผูสอนธรรมศึกษา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาพระพุทธศาสนา), (บัณฑิต
วิทยาลัย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๖๘. 



 

 

๑๐๐ 

๒) ดานความสามารถในการสอน ผลการศึกษาพบวา ครูและนักเรียนมี
ความคิดเห็นอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาดานยอยพบวาครูและนักเรียนมีความคิดเห็นอยูใน
ระดับมากทุกดาน แสดงใหเห็นวาพระสอนธรรมศึกษาเปนผูที่ เพียบพรอมไปดวยความรู
ความสามารถในการสอนเปนอยางดี อันเนื่องมาจากพระสอนธรรมศึกษานั้นมีความกระตือรือรน
ในการสอนเปนทุนเดิมอยูแลว ประกอบกับทานไดเตรียมความพรอมในการสอนกอนลวงหนา
และศึกษาหาความรูตางๆ เก่ียวกับแบบเรียน ตํารา เอกสารและหลักธรรมที่เก่ียวของเพ่ือให
สอดคลองและเหมาะสมกับวัยของผูเรียนโดยเฉพาะอยางย่ิงในการสอนของทานจําเปนตอง
สอดแทรกเนื้อหาสาระเก่ียวกับพระพุทธศาสนา หลักธรรม และคําสอนตางๆ ซึ่งบางเรื่องอาจ
เปนเรื่องยากที่จะทําใหผูเรียนเขาใจได ฉะนั้นพระสอนธรรมศึกษาจึงตองเตรียมเนื้อหาและ
วิธีการสอนที่เหมาะสมกับผูเรียน ทานจึงตองมีเทคนิคและวิธกีารสอนเพ่ือดึงดูดความสนใจของ
ผูเรียนซึ่งก็สอดคลองกับหลักคําสอนของพระพุทธเจาในเรื่องวิธีการสอน ซึ่งพระพุทธเจาตรัสวา
วิธีการสอนมีหลากหลายรูปแบบเพ่ือใหเหมาะสมกับบุคคล ซึ่งวิธีที่พระองคพบหรือใชบอย คือ 
(๑) แบบสากัจฉาหรือสนทนา (๒) แบบบรรยาย (๓) แบบตอบปญหา และ (๔) แบบวางกฎ
ขอบังคับ๓  วิธีการสอนจึงเปนสิ่งที่สําคัญอยางย่ิงในการสอนของพระสอนธรรมศึกษาที่ตองเอา
ใจใสเปนพิเศษจึงทําใหครูพระสอนธรรมศึกษาตองเตรียมความพรอมทั้งในดานเนื้อหา อุปกรณ
และเทคนิคตางๆ ในการสอนเพ่ือใหผูเรียนสนใจเรียนมากย่ิงข้ึน การนําเขาสูบทเรียนเปน
จุดเริ่มตนที่สําคัญในการสอน ครูพระสอนธรรมศึกษาตองใชถอยคําและทวงทํานองที่นาฟงและ
ดึงดูดความสนใจของผูเรียนตลอดจนความแมนยําของเนื้อหาและภาษาที่ชัดเจนไมกํากวม 
รวมทั้งสื่อที่ใชประกอบการสอนตองมีความสัมพันธกับเนื้อหาที่เรียน มีการใชเทคนิคในการตั้ง
คําถามเพ่ือใหผูเรียนไดใชความคิดและปฏิภาณไหวพริบในการแกปญหาเฉพาะหนาที่เกิดข้ึน 
ตลอดจนความพยายามที่จะสอดแทรกจริยธรรมเพ่ือการอบรมควบคูไปในขณะที่มีการเรียน ซึ่ง
จะเสริมสรางกําลังใจและความมั่นใจใหกับผูเรียนอันจะสงผลใหผูเรียนสามารถใชหลักธรรมคํา
สอนไปแกปญหาตางๆ ในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง ซึ่งสิ่งที่จะสามารถใชวัดความรูความ
เขาใจของผูเรียนไดในเบ้ืองตนคือ การวัดและประเมินผลการเรียน ซึ่งจะเปนสิ่งบงชี้ที่สําคัญวา
ผูเรียนสามารถนําสิ่งที่เรียนไปใชแกไขปญหาในชีวิตประจําวันไดหรือไม การวัดความรูของ
ผูเรียนอาจทําโดยใชแบบทดสอบถามกอนการเรียน และหลังจากที่เรียนจบแลวก็ได ซึ่งจะทําให
ครูพระสอนธรรมศึกษาเห็นความแตกตางของผูเรียนวาผูเรียนมีพัฒนาการหรือมีความเขาใจใน
สิ่งที่เรียนเพ่ิมข้ึนมากนอยเพียงใด และมีจุดใดบางที่ผู เรียนยังไมเขาใจหรือมีความเขาใจ
คลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริงซึ่งจะทําใหพระสอนธรรมศึกษาสามารถที่จะเขาถึงผูเรียน
ไดมากข้ึนและเขาใจผูเรียนไดอยางลึกซึ้ง ซึ่งจะทําใหสัมพันธภาพระหวางครูพระสอนธรรม
                                                             

๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, 
๒๕๔๘), หนา ๔๗ - ๕๑. 



 

 

๑๐๑ 

ศึกษาและผูเรียนมีความใกลชิดกันมากข้ึนเกิดความไววางใจและเชื่อใจมากข้ึน ซึ่งจะสงผลดีตอ
การโนมนาวจิตใจผูเรียนใหประพฤติปฏิบัติตามในแบบอยางที่ดีไดตอไป 

๒. การเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูและนักเรียนที่มีตอบทบาทพระสอนธรรม
ศึกษาในอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  

ครู และนักเรียน มีความคิดเห็นตอบทบาทพระสอนธรรมศึกษาในโรงเรียนอําเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยรวมแตกตางกัน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงใหเห็น
วา สถานภาพของครูและนักเรียน มีผลตอการแสดงความคิดเห็นเพราะเด็กกับผูใหญมีความรู
และประสบการณไมเทากัน การแสดงความคิดเห็นจึงแตกตางกันไปตามวัยและประสบการณ 
ตลอดจนความรูความสามารถและวิจารณญาณในการตัดสินใจในเรื่องตางๆ ยอมไมเทากันที่
เปนเชนนี้เพราะครูเปนผูที่มีความรูความสามารถ มีประสบการณในการสอนยอมมีความเขาใจ
ในเรื่องการเตรียมการสอน การดําเนินการสอน และการวัดผลและการประเมินผล เพราะเรื่อง
เหลานี้เปนสิ่งที่ครูทุกคนจะตองปฏิบัติในฐานะที่เปนผูถายทอดความรูและประสบการณใหแก
นักเรียน ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของมัทนา เหลืองนาคทองดี  ศึกษาเรื่อง “ความรูความ
เขาใจในการบริหาร องคกรตามหลักบรรษัทภิบาลของนักธุรกิจไทย” พบวาผูบริหารระดับสูงและ 
ผูบริหารระดับกลางมีความคิดเห็นที่ดีตอการนําหลักบรรษัทภิบาล มาใชในการบริหารองคกรมากกวา
ผูบริหารระดับลาง๔ เชนเดียวกับ ผลการศึกษาของเกียรติศักด์ิ   ศรีสมพงษ ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง 
“การบริหารตามหลักธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาสุพรรณบุรี” และพบวา ผูบริหารและครูมีความคิดเห็นเก่ียวกับการบริหารตามหลัก 
ธรรมาภิบาลของผูบริหารแตกตางกัน ๕ 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 
๕.๓.๑ ขอเสนอแนะสําหรับนําผลการวิจัยไปใช  
๑. จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา พระสอนธรรมศึกษาเปนผูหนึ่งที่มีความสําคัญ

อยางย่ิงในการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมใหแกเยาวชน ฉะนั้นโรงเรียนและหนวยงานที่
เก่ียวของ ควรใหความสําคัญและตระหนักถึงความจําเปนในการเขาไปมีสวนรวมของครู 
พระสอนธรรมศึกษาในการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมสําหรับเยาวชนใหมากกวาที่เปนอยูใน
                                                             

๔มัทนา เหลืองนาคทองดี, “ความรูความเขาใจในการบริหารองคกร ตามหลักธรรมาภิบาลของ
นักธุรกิจไทย”, เอกสารวิจัย, (หลักสูตรการปองกันราชอาณาจักรภาครัฐรวมเอกชน รุนที่ ๑๔, วิทยาลัย
ปองกันราชอาณาจักร, ๒๕๔๕), หนา ๗๐. 

๕เกียรติศักด์ิ ศรีสมพงษ , “การบริหารตามหลักธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาขั้น
พื้นฐานสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุพรรณบุรี”, วิทยานิพนธการบริหารการศึกษามหาบัณฑิต, 
(กาญจนบุรี : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฎกาญจนบุรี, ๒๕๔๘), บทคัดยอ 



 

 

๑๐๒ 

ขณะนี้ โดยผูที่มีสวนเก่ียวของทุกฝายตองใหความสําคัญและสนใจในเรื่องครูผูสอน นักเรียน 
สถานที่สอน สื่อการสอน การวัดผลที่ไดประสิทธิภาพและการจัดการหลักสูตรที่ตองมีความ
เก่ียวเนื่องเชื่อมโยงกับหลักสูตรสามัญและสอดคลองกับกระทรวงศึกษาธิการ ตลอดจน
งบประมาณในการดําเนินการ ควรจัดใหมีความเหมาะสม และควรมีการวางรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนธรรมศึกษาในโรงเรียนใหเปนแบบอยางเดียวกันและเหมาะสมกับสภาพปจจุบัน
ของสังคมที่มีความเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว เพ่ือใหเยาวชนเปนผูที่มีความรูคูคุณธรรมและ
จริยธรรม ซึ่งจะทําใหสังคมและประเทศชาติมีความเจริญสืบไป 

๒.  โ รง เ รี ยนและหน วยงานที่ เ ก่ี ยวข อง ในการจัดการศึกษา อันได แก 
กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงวัฒนธรรม สํานักงานพระพุทธศาสนา และมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย และผูที่มีสวนเก่ียวของทุกฝาย ควรสงเสริมและสนับสนุนใหครูพระสอนธรรมศึกษา มี
ความรูในดานตางๆ มากข้ึน ไมวาจะเปนการสนับสนุนทั้งในแงของวิชาการ เทคโนโลยี 
ตลอดจนเครื่องมือที่ทันสมัยตางๆ เพ่ือใหพระสอนธรรมศึกษามีความรอบรูมากข้ึนและสามารถ
ที่จะนําเอาวิวัฒนาการตางๆ ที่ทันสมัยเหลานั้นมาผนวกเขากับวิชาสามัญที่มีการเรียนการสอน
ในโรงเรียนและสามารถสอดแทรกหลักธรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม ซึ่งจะทําใหการสอนธรรม
ศึกษามีประสิทธิภาพมากข้ึน และทําใหครูพระสอนธรรมศึกษามีความตื่นตัวมากข้ึนดวยเชนกัน 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 
๑. ควรศึกษาปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติงานของครูพระสอนธรรมศึกษาในโรงเรียน 
๒. ควรศึกษาเชิงพัฒนาเพ่ือสงเสริมและกระตุนใหครูพระสอนธรรมศึกษามีความ

ตื่นตัวและมีความพรอมในการสอนมากย่ิงข้ึน 
๓. ควรศึกษาเปรียบเทียบปจจัยที่สงเสริมความสามารถในการสอนของครูพระสอน

ธรรมศึกษาในโรงเรียน 
๔. ควรมีการศึกษาความคิดเห็นของครูพระสอนธรรมศึกษาในการจัดการเรียนการ

สอนที่เหมาะสมกับผูเรียนและสอดคลองกับหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ 
 ๕. ควรศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษาในโรงเรียนตางๆ 

ทั่วประเทศ 


